Bistrot de I'annee

Bruno Ballureau
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L'INSTITUT, NANCY

La star bistrotiére de Nancy, c'est lui. Bruno Ballureau, ex-journaliste et
auteur d'ouvrages de recettes, a fait de ce bistrot millésimé 1903 avec
fresques, miroirs, stucs et moulures un lieu a part. La cuisine, mitonnée
avec un soin qui enchante sous sa houlette, change au gré du marché.
Terrine de rable et foie de lapin, poélée de supions a l'encre, chorizo
et spaghettis, bar grillé sur peau a l'huile d'olive au coulis de piquillos,
asperges vertes et pois gourmands ou porchetta de lapin farcie de veau
et cochon, roquette et parmesan ravissent sur le mode canaille. En issue,
l'éclair a la creme pistache et fraises fraiches ou le paris-brest a la creme
pralin font retomber en enfance. Réservez !



